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Plaidoyer pour I'Humusation:

une nouvelle pratique funéraire en harmonie avec les processus du vivant




“Cest l'ordre naturel des choses. Nous sommes nés de la vie de notre Terre-Meére; apres
notre parcours, nous “devons” y retourner pour que cela recommence jusqu'a la fin
des temps... Cela fait aussi partie d'un monde intégrant le concept de développement
durable”.

Extrait du testament de Joseph Orszdgh — voir la Partie 5 pour le texte complet.

O

La Fondation d'Utilité Publique “Métamorphose pour mourir... puis donner la vie!"
est heureuse de vous présenter cet ouvrage, fruit d'un travail collectif de plusieurs de ses
membres et sympathisant(e)s. La Fondation remercie chaleureusement toutes celles et
tous ceux qui ont collaboré a la rédaction, correction et publication de cet ouvrage ainsi
qu'a toutes les personnes qui soutiennent son travail de sensibilisation du grand public
et de lobbying de la classe politique depuis sa création en 2014. Elle remercie aussi tous
les spécialistes du compostage qui constituent son pdle scientifique, le moteur de ses
réflexions pour |'élaboration d'un processus de transformation des dépouilles humaines
en accord avec les lois du vivant.

La Fondation remercie 'association “Les Amis de la Terre — Belgique” et ses bénévoles
pour le soutien apporté, ces derniéres années, a la diffusion du concept d’humusation a
travers |'organisation de conférences, la présence au stand lors de diverses manifestations
aupres du grand public ainsi que pour le soutien logistique apporté a la diffusion de ce
livre.

Enfin, la Fondation remercie Mr Luc Schuiten pour son soutien a la diffusion du concept
d’humusation; trois de ses ceuvres originales sont reprises dans cet ouvrage.

Ce livre est publié a compte d'auteur sans recourir a une maison d'édition. Nous
espérons que vous, lectrices et lecteurs, deviendrez nos meilleur(e)s ambassad(rices)
deurs pour diffuser ce livre — voir la Partie 5 pour plus d'information. Les bénéfices de
la vente de ce livre seront versés intégralement a la Fondation d'Utilité Publique pour
poursuivre ses objectifs.

Francis Busigny
membre-fondateur et actuel président de la Fondation d'Utilité Publique
“Métamorphose pour mourir.. puis donner la vie!".



AVANT-PROPOS

Vous tenez entre les mains le premier livre sur I'Humusation, une nouvelle pratique
funéraire en harmonie avec les processus du vivant.Y-en-aura-t-il un autre?Y-en-aura-t-il
beaucoup d'autres?...

Cela dépendra de chacune, de chacun d'entre nous, de notre capacité a sensibiliser
de plus en plus de personnes. Cela dépendra aussi de la capacité de persuasion dont
feront preuve certaines et certains d’entre nous, dans les prochains mois, aupres des
responsables politiques en charge des cimetiéres et des funérailles.

Ce livre comprend en 6 Parties, dont certaines sont indépendantes les unes des autres;
vous trouverez donc des redites si vous lisez le livre entierement.

Les Parties | et 2 constituent le cceur du livre avec, respectivement, une présentation
des 4 étapes nécessaires pour transformer les dépouilles humaines en humus (élément
central de la fertilit¢ des sols, de la terre), et ensuite une description plus détaillée
permettant de mieux comprendre les différentes facettes de I'Humusation.

La Partie 3, qui rassemble une série de questions-réponses, est une porte d'entrée vers
I'Humusation pour les personnes qui voudraient simplement rafraichir leur mémoire sur
un point particulier.

La Partie 4 regroupe des informations sur les reportages vidéo et les articles de presse
mis en ligne ou publiés depuis 3 ans sur le théme de I'Humusation. Nous y avons inclus
deux des articles publiés; ils illustrent bien les différentes facettes de cette nouvelle
pratique funéraire.

La Partie 5 est essentielle pour la Fondation, qui publie ce livre. Elle explique comment
chacune, chacun peut soutenir la diffusion du concept d’'Humusation, et ainsi accélérer
sa légalisation. On y trouve aussi deux testaments de personnes encore en vie (et nous
I'espérons pour longtemps encore!) qui expriment fortement leur volonté que leur
dépouille soit mise en Humusation lorsqu'ils quitteront ce monde. La seule pratique
qui leur permette d'avoir une “aprés-mort” en cohérence avec les valeurs qui les ont
guidées, motivées tout au long de leur vie.

Apres une présentation de la Fondation (Partie 6), 'ouvrage s'acheve par des annexes
dont la premiére est un article a caractére plus scientifique autour de I'Humusation.
La derniere page rassemble toutes les informations pour se procurer ce livre publié a
compte d'auteur.



Le tout est précédé de quatre tres belles préfaces qui nous ont été offertes par quatre
personnalités francophones: deux du monde politique et deux de la société civile. Nous
leur avons donné une belle place car chacune de ces préfaces donne un éclairage
personnel intéressant sur I'Humusation, en lien avec un parcours de vie. Un poéme
original fait écho a I'introduction de ce livre.

Je voudrais remercier chaleureusement toutes les personnes bénévoles qui ont
largement contribué a cette publication, et particulierement Didier Wolfs qui a rédigé
toute la base du texte de cet ouvrage et, plus encore, celui sans qui tout ce qui est
dans cet ouvrage n'existerait tout simplement pas: Francis Busigny, créateur du concept
d’humusation et cheville ouvriere de sa diffusion.

Jespere que la lecture de ce livre vous interpellera, vous touchera au plus profond de
votre étre.. 1a oU la célébration de la vie et la peur de la mort se cStoient; la ol cette
capacité ouverte par I'Humusation de donner la vie, méme aprées notre mort, peut créer,
renforcer ce sentiment exaltant d’harmonie avec les cycles du vivant dont nous faisons
partie.

Ezio Gandin

Coordinateur de cette publication au nom de la Fondation.

Ouvrage tiré a 3000 exemplaires.

Imprimé en Belgique chez Corelio Media
sur papier recyclé et avec des encres végétales
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PREFACE DE PABLO SERVIGNE

Bon sang mais c'est bien sr! Comment n'y avons-nous pas pensé? Pourquoi ne
I'avons-nous pas fait plus t&t?

Nous, trop concentrés sur la vie, trop occupés a rendre notre quotidien plus coloré,
plus sain, plus riche. Nous qui trions maladroitement nos déchets, qui faisons de
timides efforts pour polluer moins, qui achetons et produisons de la nourriture la
plus saine possible, qui osons remettre du beau, du sacré et du vivant dans l'acte de
naissance et dans I'éducation, qui tentons désespérément de ne pas prendre 'avion
ou d'acheter local et éthique... Mais nous qui n'osions pas nous rendre compte (ou
n'osions pas dire) qu'il manquait une grande étape!

Le livre que vous tenez entre vos mains touche a quelque chose d'essentiel. La mort,
grand tabou de notre société, dont on ne parle que maladroitement, a demi-mots
génés. Et le rite de la mort, sacré, intouchable, qui nous relie a ce qui nous dépasse,
mais aussi a nos ancétres, au temps long, a ce qui fait de nous des étres humains
depuis la nuit des temps...

Pour cela, 'humusation marque une vraie rupture, philosophique, anthropologique.

Et méme géologique. Elle est le symbole de la fin de cette époque ot I'étre humain
moderne (et occidental) s'est cru invincible, intemporel, immortel, a sa maniere. Les
experts ont nommé cette époque géologique I'anthropocene: un laps de temps ou de
nombreux humains ont laissé de grandes quantités de traces indélébiles sur la planéte
(nucléaire, plastique, métaux lourds, CO,, etc.). Une époque-éclair qui a commencé il

y a moins de deux siecles, et qui se terminera trés rapidement, soit avec la fin de cette
Humanité (et de nombreuses autres espéeces), soit avec la transformation radicale de
notre maniere de vivre, c'est-a-dire avec un retour immédiat — et modeste — dans le
cadre des cycles du vivant.

Retourner dans ces cycles, c'est retrouver 'humilité, 'humus. Retrouver ces intuitions
que la modernité nous a fait oublier. Retrouver 'évidence que 'immortalité n'est pas
dans la conservation des corps (méme congelés), mais bien dans le tourbillon de

ces cycles. Est immortel celui qui sait — débarrassé de son ego — qu'en mourant il
retournera nourrir d'autres étres vivants, par son dme et par son corps. Les grandes
sagesses le savaient déja: pour bien vivre, il faut d'abord savoir bien mourir. Oui, chaque
jour, a chaque instant, &tre prét a mourir, ici et maintenant, partir en paix avec les siens,
sans rien regretter, [égerVoila assurément I'un des secrets d'une belle vie. Et ce livre y
participe, en assurant déja les aspects concrets d'une belle mort.

Spirituellement d'abord, car 'humusation ne prend son sens (et n'en donne!) que si
elle s'inscrit dans la conscience de ce retour vers le vivant. Par ce dernier choix, les
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L’humusation marque une vraie rupture, philosophique, anthropologique.
Et méme géologique. Elle est le symbole de la fin de cette époque ol ['‘étre
humain moderne (et occidental) s'est cru invincible, intemporel, immortel, a

sa maniere. Pablo Servigne
Chercheur."in-Terre-dépendant”, Auteur

Penser a l'humusation me procure une sorte d'apaisement, le sentiment
que nos vies peuvent ne pds vraiment finir si elles se métamorphosent
dans le fleuve large de la Vie. Se transformer doucement en humus - nourrir
la faune et les plantes en perpétuant le cycle de la Vie - c'est 'éternité
humble, la seule qui soit réellement envisageable et porteuse de sens.

Patrick Dupriez
Co-président du parti Ecolo

Quelle révélation: on peut étre transformé en humus et servir encore la vie
apres sa mort!

Depuis la nuit des temps, I'étre humain rumine l'espoir de vivre
éternellement. N'est-ce pas cette quéte d'éternité qui se matérialise
aujourd'hui dans une forme d’immortalité ouverte par 'humusation?

Ce n'est pas le moindre des mérites de ce livre d'alimenter également

ce type de réflexion. Yves Rasir
Journdliste, éditorialiste du magazine BIOINFO

Ce que je trouve formidable dans la proposition qui est faite dans ce livre,
cest quelle ose interroger le sens de la vie et donc de la mort (ou est-ce
linverse) en interpellant nos traditions et les cérémonies de funérailles au
regard de I'évolution de cette relation de 'Homme a la Nature.

Cédric du Monceau
Premier échevin d'Ottignies-Louvain-la-Neuve
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